
 

Vacature: Gespreksgroep leider 

Wil jij een plek creëren waarbij lymepatiënten of hun naasten contact kunnen 
leggen met elkaar? Meld je dan aan als gespreksgroep leider! 
 
Gespreksgroepen​
Op het moment heeft de Lymevereniging verschillende mogelijkheden voor 
lymepatiënten en hun naasten om contact te leggen met elkaar. Zo hebben we 
de gespreksgroep:                                   
 -Moedergroep voor mantelzorgenden moeders     
-Gespreksgroep voor de leeftijd 18 t/m 30 jaar             
-Gespreksgroep 30+                                                                                                  
-Lotgenotencontact per mail/brieven schrijven  
 
Ook worden er regelmatig ontmoetingsmogelijkheden gecreëerd bij ALV’s en 
op evenementen zoals het Lyme+ Community Evenement of tijdens informatie 
bijeenkomsten. 
 
Omdat we feedback krijgen van onze leden dat er meer contactmomenten 
gewenst zijn, zijn we op zoek naar vrijwilligers die minimaal drie keer per jaar 
een gespreksgroep zouden willen leiden! 
Hoe deze gespreksgroep er precies uitziet en wie de doelgroep is, mag je (tot 
op zekere hoogte) zelf bedenken!  
 
Wil jij een online/fysieke gespreksgroep voor jongeren onder de 18 jaar, 
mannen met de ziekte van Lyme, een spelletjesmiddag in een café?  
Daar kunnen we allemaal naar kijken! 
Wil jij een plek creëren waarbij lymepatiënten of hun naasten contact kunnen 
leggen met elkaar? Meld je dan aan als gespreksgroep leider! 
  
 
 
 
 
 



Verder zijn gespreksleiders verantwoordelijk voor: 
-Het inplannen van gespreksgroepen, 
de communicatie hierover met de deelnemers, 
-Het tijdig doorsturen van informatie naar de webredactie, magazine redactie 
en team social media zodat er reclame gemaakt kan worden op de website, 
nieuwsbrief, het Lyme Magazine en op de social media kanalen. 
-Het boeken van een locatie indien de gespreksgroepen op locatie 
plaatsvinden 
-Het toesturen van de facturen naar de penningmeester 
-Het voorbereiden en ontwikkelen van de structuur en invulling van de 
meetings (welke onderwerpen gaan je behandelen, hoe lang gaat alles duren, 
worden er activiteiten gedaan, wat ga je doen als er iets fout gaat, etc.) 
-Het leiden van de gespreksgroep, zorgen dat iedereen zich welkom en 
gehoord voelt, ingrijpen wanneer een gesprek de verkeerde kant op gaat en 
zorgen dat het programma nageleefd wordt. 
 
Handig om te weten: 
-Het opzetten van één bijeenkomst neemt  3 tot 10 uur in beslag. 
-Er zijn cursussen beschikbaar om je te ondersteunen bij het leiden van 
gespreksgroepen. 
-Je organiseert minimaal 3 bijeenkomsten per jaar. 
-Bijeenkomsten mogen zowel online als op locatie gehouden worden. 
-Bij een inzet van meer dan 10 uur per maand is er een vrijwilligersvergoeding 
beschikbaar. 
 
Ben jij goed in: 
-Organisatie 
-Naar mensen luisteren 
-Je inleven in de ervaring van anderen 
-Sturing geven 
-Grenzen stellen 
-Leidinggeven 
Dan zou jij uitermate geschikt zijn als gespreksgroep leider! 
 
Meld je aan via: sanne.verrips@lymevereniging.nl en dan gaan we zo snel 
mogelijk in gesprek over de mogelijkheden! 
 
 
 


	 
	Vacature: Gespreksgroep leider 

